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							Életmódorvosi mozgásterápia: mozgásterápiás indikációk, hármas szintű kockázat-besorolás - szakmai továbbképzés

						
													
2024. március 23-án kerül megrendezésre a Magyar Életmód Orvostani Társaság (ÉMOT) szervezésében az "Életmódorvosi mozgásterápia: mozgásterápiás indikációk, hármas szintű kockázat-besorolás" - szakmai továbbképzés, amely az OFTEX által akkreditált.
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							A 2024. február 9-én megtartott Közgyűlés határozata
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							Meghívó - Magyar Életmód Orvostani Társaság Egyesület
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							I. Európai Életmód Orvosi Konferencia

						
													Genfben rendezik meg az első Európai Életmód Orvosi Konferenciát 2018. november 10-11-én. A European Lifestyle Medicine Organization (ELMO) által szervezett esemény célja, hogy még szélesebb körben promotálja az életmód orvoslásának, az életmódelemek reformjának döntő szerepét az egészség megőrzésében, a gyógyításban. A szakma és a nagyközönség is értesülhet majd a legújabb mozgási, táplálkozási, szociális környezeti, pszichoszociális ajánlásokról, és meggyőződhet róla, milyen fontos az életmód orvoslás ismereteire épülő oktatás és kommunikáció.   
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							A fizikai aktivitás szerepe 

						
													A fizikai aktivitás szerepe a népbetegségek kezelésében



Magyar Sportorvos Társaság és a MOTESZ közös szervezésében 2015. november 30-án (hétfőn), 10,00 óra

												
						

						Bővebben

					

				
			

			
            


                        

                        

                        
                            [image: Facebook]
                            Facebook

                            Magyar Életmód Orvostani Társaság
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