) EMOT

d;\;""v'v emathu ] o@emothu

1015 Budapest, Ostrom wteo 31

ELNCGK: D Babai tésdl  EINGKSEGI TAGOK Prof. Dr Paulk Bdit . D Verss-Balajti lona | Varga Dara | De Margilal Barmanas

Ajanlattételi Felhivas

Mozgas Receptre Projektvezetés
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1. Ajanlatkérés targya

Az EMOT (Magyar Eletmdéd Orvostani Tarsasag) (tovabbiakban: ,,Ajanlatkéré” vagy
_EMOT”) meghivasos beszallité kivalasztasi eljarast hirdet megfeleld ajanlattevok részére (a
tovabbiakban a Mozgas Receptre program projektvezetes).

A program célja, hogy ecldsegitse és Osztondzze a rendszeres testmozgast és egészséges
életmoédot a résztvevék korében. A program 4ltal kinalt szolgaltatdsok és tartalmak segitenek
felhivni a figyelmet a testmozgas fontossdgara, valamint segitséget nytjtanak abban, hogy az
emberek kénnyebben beilleszthessék az aktiv életmod gyakorlatit mindennapi rutinjukba. A
Mozgés Receptre program arra tdrekszik, hogy a résztvevéknek inspiraciot és eszkozoket
nyGjtson a fizikai aktivitds néveléséhez, ezzel hozzdjarulva az egészségesebb ¢életmod
kialakitasahoz és fenntartasahoz hosszu tavon.

Felkérjiik Onoket, hogy adjanak éarajanlatot az aldbbi feladatokra:
1. Projektvezetés:
e Onkormanyzatok, sportegyesiiletek, szdvetségek, kamardk, betegszervezetek,
civil szervezetek, egyéb szervezetek felkeresése,
e Targyalaselokészités,
e Utankovetés,
e Héziorvosi és mozgashelyszin adatbéazis karbantartésa az applikdcioban
e Riportalas.

2. Tenderen vald részvétel feltételei

Az Ajanlattevd tudomdsul veszi, hogy Ajanlatkéré megrendelési kdtelezettséget nem vallal.
Az Ajéanlattevé tudomasul veszi, hogy a jelen palyézattal kapcsolatban atadott és a jovoben
4tadasra keriild minden adat, informaci6 és k6zlés bizalmasnak tekintendd. Az Ajanlattevd
tudoméasul veszi, hogy a bizalmas informaciok kizar6lag az ajanlatok elkészitésével,
értékelésével, a palyazat alapjan megkotésre keriild szerz6déssel kapcesolatban hasznalhatok
fel. Az Ajénlattevé véllalja, hogy alkalmazottait, megbizottait és minden mas a palyazattal
kapcsolatosan igénybe vett kozremiikodot tdjékoztat az informaci6 bizalmas jellegérol, illetve
kotelezi a bizalmas informacio kezelésére vonatkozd kotelezettség betartasara. Az Ajanlattevo
jelen pont megsértése esetén a palyazatbol valé kizarasat vonja maga utan.

Az ajanlat elkészitésével és benyujtasaval kapesolatban felmeriilt koltségek az Ajanlattevét
terhelik. Az Ajanlatkérd semmilyen koriilmények kozott nem tartozik sem anyagi, sem
barmely mas felelésséggel ezckért a kiadasokért, fiiggetleniil az eljaras lebonyolitasatol vagy
kimenetelétol.

Az ajanlatnak az alabbiakat kell tartalmaznia:
« acégiik megnevezését, cégszerl alairasat,
« az ajanlat tirgyanak megnevezését, miiszaki paramétereit, szakmai jellemzdit,
o az ajanlat kiallitdsdnak datumat,
e az egységarat, a nettd arat, az 4fat és a brutté arat
o vérhaté teljesitési id6
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3. Az ajanlat clkészitése

Az|ajanlatot xlsx és pdf forméatumban is kérjiik benytjtani a csatolt minta szerint.

A pdf. ajanlatot sziikséges aldirassal ellatni (elektronikus is lehet).

Azajanlatban sziikséges megadni az ajanlatado cégszerl adatait, kapcsolattartok elérhetdségét.
Az|ajénlat csatolményaként a referencidkra vonatkozo nyilatkozat leadasa is sziikséges.

4. Az ajanlatok beadasanak hatarideje

Ajéanlatadasi hatarid6: 2026.06.10.
Az|ajénlatot e-mailen elektronikus formatumban, xlsx és pdf csatolméanyként kell benyujtani a
kovyetkezd e-mail cimre: info@emot.hu.
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Azlemail targyaban tiintess¢k fel: "Ajdnlat: Projektvezetés”.

Az|ajanlatok benytjtasanak hataridejét kovetden az Ajanlatkéréhoz beérkezd ajanlatokat az
Ajdnlatkérd visszautasitja.

5. Kapcsolattartas az Ajanlatkérével

A pélyazattal kapcsolatban felmerdlt kérdéseket kizardlag frdsban (e-mailben) a fent
megnevezett kapcsolattartoknak lehet elktildeni -egyiittesen-. A kérdésekre adott valaszokat
az Ajanlatkérd lehetdség szerint a tdblazatban megjelolt hataridéig irdsban (e-mailben)
megkiildi az Ajanlattevo részére.

Kelt: Budapest, 2026. majus 29.

Magyar Eletméd Orvostani
Tarsasag Egyesiilet
mint Ajanlatkéré
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Cégszerl alairés







