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Ajanlattételi Felhivas

Mozgis Receptre Szérolap, Recept, Plakat Nyomtatas
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1. Ajanlatkérés tirgya

Az EMOT (Magyar Eletméd Orvostani Térsasag) (tovabbiakban: ,,Ajanlatkérd” vagy
,EMOT”) meghivésos beszallito kivalasztasi eljarast hirdet megfeleld ajanlattevék részére (a
tovabbiakban a Mozgés Receptre program sajtoligyeinek vezetése, kezelése).

A program célja, hogy elOsegitse &s Osztonozze a rendszeres testmozgdst és egészseges
életmodot a résztvevdk korében. A program altal kinalt szolgaltatasok és tartalmak segitenek
felhivni a figyelmet a testmozgas fontossagara, valamint segitséget nyujtanak abban, hogy az
emberek konnyebben beilleszthessék az aktiv életmod gyakorlatdt mindennapi rutinjukba. A
Mozgés Receptre program arra torekszik, hogy a résztvevoknek inspiraciot s eszkozoket
nyujtson a fizikai aktivitas noveléséhez, ezzel hozzajarulva az egészségesebb életmod
kialakitasahoz és fenntartasahoz hosszi tavon.

Felkérjiik Onoket, hogy adjanak araj 4nlatot az alabbi feladatokra:

1. Mozgas Receptre szérélapok ¢és receptnyomtatvanyok, plakatok készitése. Cél: a
Mozgas Receptre program ismertségének novelése kézbe vehetd nyomdai
anyagokkal. A program gyakorlati hasznalatinak timogatisa az egészségiigyi
ellatasban,12 honapra nézve:

e Feladatok:

o Mozgas Receptre szorélapok, plakatok tervezése és gyartasa
o nyomtatott ,Mozgés Receptre” receptnyomtatvanyok elédllitasa
o grafikai tervezés, nyomtatas és terjesztés teljes korii biztositasa

e Mennyiségi elvarasok:

o receptnyomtatvanyok esetében folyamatos rendelkezésre allas, hiany nem
megengedett

o egyéb nyomdai anyagok esetében a program mitkodéséhez sziikséges
mennyiség biztositasa

e Ajanlattevé feladatai:

o grafikai kivitelezés és nyomdai elokészitcs

o nyomtatés, logisztika, terjesztés megszervezeEse
e LEMOT szerepe:

o szakmai és tartalmi timogatas, jovahagyas

2. Tenderen valé részvétel feltételei

Az Ajéanlattevd tudomasul veszi, hogy Ajénlatkérd megrendelési kotelezettséget nem vallal.
Az Ajéanlattevd tudomasul veszi, hogy a jelen palyézattal kapcsolatban atadott ¢s a jovében
stadasra keriild minden adat, informéci6 és kozlés bizalmasnak tekintendd. Az Ajanlattevo
tudomésul veszi, hogy a bizalmas informacidk kizarélag az ajanlatok elkészitésével,
értékelésével, a palyazat alapjan megkotésre keriild szerz6déssel kapcsolatban hasznalhatok
fel. Az Ajanlattevd vallalja, hogy alkalmazottait, megbizottait és minden mas a palyazattal
kapcsolatosan igénybe vett kozremiikodot tajékoztat az informacié bizalmas jellegérdl, illetve
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kotelezi a bizalmas informéci6 kezelésére vonatkozo kotelezettség betartdsara. Az Ajanlattevé
jelen pont megsértése esetén a palyazatbol vald kizarasat vonja maga utan.

Az ajanlat elkészitésével és benyujtasaval kapcsolatban felmeriilt koltségek az Ajanlattevét
terhelik. Az Ajénlatkérd semmilyen kériilmények kozott nem tartozik sem anyagi, sem
barmely mas felel6sséggel ezekért a kiadasokért, fiiggetleniil az eljaras lebonyolitasatol vagy
kimenetelétol.

Az ajanlatnak az aldbbiakat kell tartalmaznia:
o accgik megnevezeését, cégszert alairasat,
* azajanlat tdrgyanak megnevezését, miiszaki paramétereit, szakmai jellemzait,
o azajanlat kiallitdsdnak datumat,
o azegységdrat, a nettd drat, az 4fat és a bruttd arat
o varhatd teljesitési id6

3. Az ajanlat elkészitése

Az ajéanlatot xlsx és pdf formatumban is kérjiik benyujtani a csatolt minta szerint.

A pdf. ajanlatot sziikséges alairassal ellatni (elektronikus is lehet).

Az ajanlatban sziikséges megadni az ajanlatadé cégszer( adatait, kapcsolattartok elérhetéségét.
Az ajanlat csatolmanyaként a referencidkra vonatkozé nyilatkozat leadésa is szlikséges.

4. Az ajanlatok beadasanak hatarideje
Ajénlatadési hataridé: 2026.03.10.

Az ajanlatot e-mailen elektronikus formatumban, xlsx és pdf csatolmanyként kell benyujtani a
kovetkez6 e-mail cimre: info@emot.hu.

Az email targyaban tiintessék fel: "Ajdnlat: Mozgds Receptre Szérélap, Recept Nyomtatds "

Az ajanlatok benyujtasanak hatéridejét kovetden az Ajanlatkéréhdz beérkezd ajanlatokat az
Ajanlatkér6 visszautasitja.

5. Kapcsolattartas az Ajanlatkérével
A pélyazattal kapcsolatban felmeriilt kérdéseket kizarélag irdsban (e-mailben) a fent
megnevezett kapcsolattartoknak lehet elkiildeni -egytittesen-. A kérdésekre adott valaszokat
az Ajanlatk¢rd lehetdség szerint a tablazatban megjelslt hataridéig irasban (e-mailben)
megkiildi az Ajanlattevé részére.

Kelt: Budapest, 2026. marcius 2.




ir:MQT

@"w" emathu (7%

ELNOK: Dr. Rabeai Laseld

33 30141 42258 9 “1015 Bugapnest, Ostrom uies

ntogemothu | -:

FINGESEG TAGCK Prof 1r Poulk Fdit T veres-B algiera Vorga Dara D Kargile Bomatos

Magyar Eletméd Orvostani
Tarsasag Egyesiilet
mint Ajanlatkérd
képviseli 6nalloan:




