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Ajanlattételi Felhivas

Informatikai rendszer, adatbazis fenntartisa, fejlesztése
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1. Ajanlatkérés targya

Az EMOT (Magyar Eletmod Orvostani Tarsasag) (tovabbiakban: ,,Ajanlatkéré” vagy
_EMOT”) meghivasos beszallito kivalasztasi eljarast hirdet megfeleld ajanlattevok részére (a
tovabbiakban a Mozgas Receptre program sajtotigyeinek vezetése, kezelése).

A program célja, hogy el8segitse ¢s Osztonozze a rendszeres testmozgast ¢és cgészséges
¢letmédot a résztvevok korében. A program altal kindlt szolgéltatasok és tartalmak segitenek
felhivni a figyelmet a testmozgas fontossagara, valamint segitséget nytjtanak abban, hogy az
emberek konnyebben beilleszthessék az aktiv életmod gyakorlatat mindennapi rutinjukba. A
Mozgas Receptre program arra torekszik, hogy a résztvevéknek inspirdciot és eszkozoket
nyGjtson a fizikai aktivitds noveléséhez, ezzel hozzajarulva az egészségesebb életmdd
kialakitasahoz és fenntartasahoz hosszi tdvon.

Felkérjiik Onoket, hogy adjanak 4drajanlatot az alabbi feladatokra:
1. Informatikai rendszer, adatbazis fenntartasa, fejlesztése:
o TFenntartasi feladatok
o Folyamatos {izemeltetés és szerveroldali infrastruktira biztositasa
Hibajavitas ¢és rendszerkarbantartas
Biztonsagi frissitések telepitése
Adatbazis-kezclés ¢és rendszeres mentés
GDPR-kompatibilis miikodés biztositasa
o Felhasznaléi tAmogatés (hibabejelentés kezelése)
o Fejlesztési feladatok
o Uj funkciok és modulok fejlesztése
o Statisztikai és versenyeztetési rendszerek bovitése
o UI/UX fejlesztés és optimalizalas
o
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Integracio kiilsé rendszerekkel
Skalazhatésag biztositasa novekvo felhasznaloszam esetén

2. Tenderen valo részvétel feltételei

Az Ajanlattevd tudomasul veszi, hogy Ajanlatkérd megrendelési kotelezettséget nem vallal.
Az Ajanlattevd tudoméasul veszi, hogy a jelen palyazattal kapcsolatban atadott és a jovoben
4tadasra keriilé minden adat, informaci6 és kozlés bizalmasnak tekintendd. Az Ajanlattevd
tudomasul veszi, hogy a bizalmas informéciok kizarélag az ajénlatok elkészitésével,
értékelésével, a palyazat alapjan megkdtésre keriil6 szerzddéssel kapesolatban hasznalhatok
fel. Az Ajéanlattevé vallalja, hogy alkalmazottait, megbizottait és minden mas a palyazattal
kapcsolatosan igénybe vett kozrem{ikodot tajékoztat az informacio bizalmas jellegérol, illetve
kotelezi a bizalmas informacié kezelésére vonatkozé kotelezettség betartasara. Az Ajéanlattevo
jelen pont megsértése esetén a palydzatbol valo kizarasat vonja maga utan.

Az ajanlat elkészitésével és benytjtasaval kapcsolatban felmeriilt koltségek az Ajanlattevot
terhelik. Az Ajanlatkéré semmilyen koriilmények kozott nem tartozik sem anyagi, sem
barmely mas felel8sséggel ezekért a kiadasokért, fiiggetleniil az eljaras lebonyolitasatél vagy
kimenetelétol.
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Az ajénlatnak az aldbbiakat kell tartalmaznia:
o acégik megnevezését, cégszerl alairasat,
» az ajanlat targyanak megnevezését, mliszaki paramétereit, szakmai jellemzbit,
o azajanlat kiallitdsdnak datumat,
o azegységdrat, a netto arat, az afat és a brutto arat
o varhatd teljesitési id6

3. Az ajanlat elkészitése

Az ajanlatot xlsx és pdf forméatumban is kérjiik benytjtani a csatolt minta szerint.

A pdf. ajanlatot sziikséges aléirassal ellatni (elektronikus is lehet).

Az ajanlatban sziikséges megadni az ajanlatad6 cégszer(i adatait, kapcsolattartdk elérhetéségét.
Az ajanlat csatolmanyaként a referenciakra vonatkozo6 nyilatkozat leadasa is sziikséges.

4. Az ajanlatok beadasanak hatarideje
Ajanlatadasi hataridé: 2026.03.10.

Az ajanlatot e-mailen elektronikus formatumban, xIsx ¢és pdf csatolmanyként kell benyujtani a
kovetkez6 e-mail cimre: info@emot.hu.

Az email targyéaban tintessék fel: "djdnlat: Mozgds Receptre Applikdcio".

Az ajénlatok benyujtasanak hataridejét kovetden az Ajanlatkérohoz beérkezd ajanlatokat az
Ajanlatkérd visszautasitja.

5. Kapcsolattartas az Ajanlatkérdvel
A palyazattal kapcsolatban felmertilt kérdéseket kizardlag irasban (e-mailben) a fent
megnevezett kapcsolattartoknak lehet elkiildeni -egytittesen-. A kérdésekre adott valaszokat
az Ajanlatkérd lehetéség szerint a tablazatban megjelolt hataridéig irdsban (e-mailben)
megkiildi az Ajanlattevo részére.

Kelt: Budapest, 2026. mércius 2.

Magyar Eletméd Orvostani
Tarsasag Egyesiilet
mint Ajanlatkérd
képviseli 6nalléan:
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